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PRESENTALION

El Club Deportivo La Paz pone en marcha su actividad extraescolar de Baloncesto
dirigida a nifos y ninas del CEIP ILARCURIS. Esta actividad tiene como finalidad ofrecer
una alternativa deportiva formativa y divertida, en la que los mas pequenos puedan
iniciarse en el deporte desarrollando valores fundamentales como el companerismo, la
disciplina, la autoestima y el respeto.

JeJETIVES

e Fomentar la practica deportiva desde edades tempranas como herramienta de
desarrollo fisico, emocional y social.
Desarrollar habilidades técnicas y tacticas basicas del futbol de manera progresiva.
Participar en entrenamientos y encuentros deportivos para fomentar la competicion
saludable.

e Promover el respeto por las normas, el trabajo en equipo y el juego limpio.

e Integrar a las familias en el proceso deportivo de sus hijos e hijas a través de la
extraescolar y jornadas de puertas abiertas.

¢/ [IUIEN SE DIRIGE?

Nifos y nifas desde Educacién Infantil hasta 6° de Primaria.

WARARIS ¥ LUGAR

Instalaciones del CEIP llarcuris



e LUNES Y MIERCOLES de 16:00h a 17:00h

ALTIVIDAD

La actividad consistira en sesiones |udico-deportivas orientadas al aprendizaje del futbol
desde una metodologia participativa y adaptada por edades. Se trabajara:

Coordinacion general y habilidades motrices.

Fundamentos técnicos del baloncesto: bote, pase, tiro y defensa.
Juegos predeportivos y partidos reducidos.

Introduccion a normas basicas del juego.

Trabajo en equipo y valores del deporte.

Desarrollo cognitivo en situaciones de juego real.

Mejora de la autoestima, confianza y actitud positiva.

EQUIPO TECNICT

La actividad sera dirigida por entrenadores titulados y con experiencia, pertenecientes al
equipo técnico del Club Deportivo La Paz, con formacion especifica en baloncesto y
trabajo con menores.

LOSTE

Cuota mensual:

N AW N

e SOCIOS: 21 €
e NOSOCIOS: 24 €

INSCRIPLION

A través de |la app CLUBER:

1. Descarga la APP (Android o0 iOS):
o Android
o Apple
2. Buscar CLUB DEPORTIVO LA PAZ - EXTRAESCOLARES y registrarse como tutor/a.
3. Rellenar el formulario de inscripcion del/de la deportista (incluye datos, autorizaciones
y método de pago). https:/app.cluber.es/clubes/684bd4b4cd314473766231/inscripcion
4. Validar el medio de pago (tarjeta). Se solicita un pago inicial de O€ para activar la
inscripcidn y se selecciona la cuota correspondiente segulin sea socio/a o no.



https://play.google.com/store/apps/details?id=com.siguetuliga.clubes&pcampaignid=web_share
https://apps.apple.com/es/app/cluber/id1522454919
https://app.cluber.es/clubes/684bd4b4cd314473766231/inscripcion

